
Phaåm Thöù Hai: LÖÔÏC THUYEÁT 
Hoûi: Boán ñeá thöù lôùp theá naøo? 
Ñaùp: Thoâ xaáu, ngang ngöôïc, troùi buoäc, thuû aám 
Nöông vaøo, neûo aùc, lo sôï, söï vaø quaû 
Beänh ñau, löûa ñoát, oaùn haän, döïa vaøo, maéc nôï 
Caûnh duyeân thuoác ñoäc, haõm haïi, böùc naõo. 

Muoán laøm roõ caûnh giôùi thoâ xaáu roäng lôùn cho neân noùi Khoå ñeá. Bieát ñöôïc 
töôùng Khoå roài. Phaùp naøy do nhaân gì sanh, cho neân noùi Taäp ñeá. Choã naøo 
taän tröø phaùp naøy, neân tieáp noùi Dieät ñeá? Phaùp naøy nhaân gì maø ñöôïc neân 
tieáp noùi Ñaïo ñeá? Laïi nöõa, bò löôùi ngang ngöôïc bao phuû töø voâ thæ, goïi laø 
Khoå. Coäi reõ cuûa ngang ngöôïc goïi laø Taäp. Vónh vieãn xa lìa coäi reã cuûa 
ngang ngöôïc goïi laø Dieät; coù theå nhoå boû chuùng goïi laø Ñaïo. Laïi nöõa, cöïc 
kì naëng neà goïi laø Khoå; chaáp vaøo naëng neà goïi laø Taäp; xaû boû goïi laø Dieät; 
coù theå dieät tröø caùc chaáp goïi laø Ñaïo. Laïi nöõa, choã troùi buoäc goïi laø Khoå; 
troùi buoäc naøy goïi laø Taäp; dieät heát troùi buoäc goïi laø Dieät; bieát roõ nhöõng sai 
laàm goïi laø Ñaïo. Laïi nöõa, thuû cuõng nhö vaäy. Laïi laø choã nöông vaøo goïi laø 
Khoå. Phaøm phu ôû theá gian, duø bò toån haïi bôûi chaáp thuû aám maø vaãn daáy 
khôûi söï nöông vaøo tham ñaém ôû aám. Cuõng nhö nöông vaøo keû oaùn thuø laàm 
töôûng laø baïn thaân. Döïa vaøo aám an laäp maø aùi goïi laø Taäp; nhaân nôùi aùi aám 
ñaõ an laäp naøy maø truï trong nguïc tuø ba coõi, khoâng caàu thoaùt ra. Ví nhö 
nhaân cuoàng si. Khoâng döïa vaøo aùi goïi laø Dieät, khoâng coù phöông sôû naøo 
ñeå döïa vaøo. Nhö kinh Cuø Ñeà daïy: Coù khaû naêng dieät tröø söï nöông vaøo aùi 
goïi laø Ñaïo, nhaän thaáy roõ sai laàm cuûa choã nöông vaøo nhö thaáy nhaø chaùy. 
Laïi nöõa, saùu ñöôøng goïi laø Khoå, vì khoâng vui, nhö nhaø xí dô baån. Nghieäp 
phieàn naõo goïi laø Taäp. Vì laø nhaân cuûa saùu ñöôøng. Xa lìa chuùng goïi laø 
Dieät; khoâng coù vaät giaû danh, ví nhö löûa ñaõ taét. Nhö kinh Loäc ñaàu ñaõ noùi. 
Coù khaû naêng ra khoûi caùc ñöôøng neân goïi laø Ñaïo. Nhö kinh Baø-la-ha-maõ- 
vöông ñaõ daïy. Laïi nöõa, lo sôï goïi laø Khoå; ngaõ aùi goïi laø Taäp; khoâng coøn 
lo sôï goïi laø Dieät; an laïc toái thöôïng, thaät söï ñaït ñeán choã khoâng lo sôï goïi 
laø Ñaïo. Laïi nöõa, söï taïo taùc goïi laø Khoå; nhaân cuûa söï taïo taùc goïi laø Taäp; 
ñoaïn tröø nhaân cuûa söï aáy goïi laø Dieät; coù khaû naêng dieät tröø goïi laø Ñaïo. 
Laïi nöõa, töông tôï nhö quaû goïi laø Khoå; töông tôï nhö haït gioáng goïi laø Taäp; 
töông tôï haït gioáng bò hö hoaïi goïi laø Dieät, nhaân cuûa töông tôï haït gioáng bò 
huûy hoaïi goïi laø Ñaïo. Laïi nöõa, Khoå laø beänh; Taäp laø nhaân cuûa beänh; Dieät 
laø ñaõ laønh beänh; Ñaïo nhö thuoác trò beänh. Laïi nöõa, Khoå nhö löûa; Taäp nhö 
cuûi; Dieät nhö löûa taét; Ñaïo laø nhaân cuûa löûa taét. Laïi nöõa, töông tôï nhö oaùn 
goïi laø Khoå; troùi thuø haän troùi buoäc goïi laø Taäp; tröø boû thuø haän troùi   buoäc 



goïi laø Dieät; nhaân coù theå tröø boû goïi laø Ñaïo. Laïi nöõa, töông tôï nöông vaøo 
goïi laø Khoå; töông tôï traàn caáu goïi laø Taäp; traàn caáu ñöôïc laøm saïch goïi laø 
Dieät; nhaân daãn ñeán laøm saïch goïi laø Ñaïo. Laïi nöõa, Khoå nhö cuûa nôï; Taäp 
nhö ngöôøi ngheøo; dieät nhö thoaùt caûnh ngheøo; Ñaïo nhö taøi vaät. Laïi nöõa, 
Khoå nhö bò thieâu ñoát; Taäp nhö vaät lieäu ñeå ñoát; Dieät nhö maùt meû; Ñaïo 
nhö ñieàu kieän ñeå maùt meû. Laïi nöõa, khoå nhö chaát ñoäc phaùt ra; Taäp ñeá nhö 
chaát ñoäc; Dieät ñeá nhö töø boû chaát ñoäc; Ñaïo nhö thuoác A-giaø-ñaø. Laïi nöõa, 
Khoå nhö söï naõo haïi böùc baùch; Taäp nhö khaû naêng naõo haïi; Dieät nhö xa 
lìa khoå naõo; Ñaïo nhö nhaân xa lìa cuûa khoå naõo. Laïi nöõa, Khoå nhö bò gieát 
haïi; Taäp nhö keû gieát; Dieät nhö tröø boû söï gieát haïi; Ñaïo nhö nhaân xa lìa 
gieát haïi. Laïi nöõa, Khoå caàn bieát; Taäp caàn ñoaïn tröø; Dieät caàn chöùng ñaéc, 
vì ba vieäc naøy neân caàn tu Thaùnh Ñaïo. Tuaàn töï nhö vaäy. Theå töôùng cuûa 
Boán ñeá theá naøo? Keä noùi: 

Tôï, chôn, Lyù tuùc phaåm 
Töôùng höõu vi thöùc aûnh 
Hö voïng khaép ba coõi 
Höõu khaép möôøi hai duyeân. 

Coù caùc phaùp sö cho raèng: Hai ñeá töông tôï, chôn. Sanh laø quaû cuûa tham 
aùi, neân goïi laø chôn khoå. Ñaïo laø nghieäp quaû, neân goïi laø töông tôï khoå. 
Nhaân cuûa sanh laø tham aùi, neân goïi laø chôn taäp. Loâi keùo vaøo nghieäp cuûa 
saùu ñöôøng, neân goïi laø töông tôï taäp. Nhaân cuûa sanh laø aùi ñöôïc ñoaïn 
heát, goïi laø chôn dieät. Nhaân cuûa saùu ñöôøng ñöôïc ñoaïn heát, goïi laø töông tôï 
dieät. Chaùnh trí coù khaû naêng dieät tröø nhaân cuûa sanh goïi laø chôn ñaïo. Caùc 
phöông tieän veà giôùi coù khaû naêng lìa nhaân cuûa caùc ñöôøng goïi laø töông 
tôï ñaïo. Laïi Luaän sö Lyù Tuùc noùi: Thöùc laø chôn khoå, saéc… töông öng vôùi 
thöùc naøy, cuõng goïi laø khoå. AÙi chính mình goïi laø chôn taäp. Nghieäp töông 
öng vôùi aùi naøy cuõng goïi laø taäp. AÙi chính mình ñöôïc ñoaïn heát goïi laø chôn 
dieät, do aùi heát neân phieàn naõo khaùc heát cuõng goïi laø dieät. Chaùnh kieán goïi 
laø chôn ñaïo; neáu ôû ñaây khoâng sanh, thì nôi khaùc khoâng theå ñeán dieät. Do 
ñaây sanh, neân choã khaùc cuõng goïi laø ñaïo. 
Laïi nöõa, boä Giaû danh noùi: Ñeá coù ba loaïi: Moät laø phaåm khoå; hai laø 
phaåm ñeá; ba laø Thaùnh ñeá. Phaåm Khoå laø: Naêm Thuû aám khoå. Phaåm Ñeá 
laø: Khoå naõo böùc baùch laøm töôùng khoå. Thaùnh ñeá laø: Khoå naøy cuøng moät 
vò. Phaåm Taäp laø: Tích taäp tham aùi. Phaåm Ñeá laø khaû naêng sanh khôûi 
laøm töôùng. Taäp Thaùnh ñeá laø: Taäp cuøng moät vò. Phaåm Dieät laø quaû Sa 
moân. Phaåm Dieät ñeá laáy vaéng laëng laøm töôùng. Dieät Thaùnh ñeá moät vò laøm 
töôùng. Phaåm Ñaïo laø taùm phaàn Thaùnh ñaïo. Ñaïo ñeá laø vónh vieãn xa lìa 
laøm töôùng. Ñaïo Thaùnh ñeá laø moät vò laøm töôùng. Laïi Boä Phaân bieät noùi: 



Taát caû phaùp höõu vi ñeàu khoå; do voâ thöôøng chöù chaúng phaûi vì ñeá ban ñaàu 
neân laø khoå. Vì xa lìa nhöõng thöù naøy neân ñoái vôùi phaïm haïnh thanh tònh 
maø Theá Toân ñaõ tu thì ñaây laø Khoå Thaùnh ñeá. Taát caû nhaân ñeàu laø Taäp. Vì 
khaû naêng sanh, chöù chaúng phaûi vì ñeá thöù hai neân laø Taäp . Vì ñoaïn tröø 
nhöõng thöù naøy, neân ñoái vôùi phaïm haïnh thanh tònh, maø Theá Toân ñaõ tu, 
thì ñaây laø Taäp Thaùnh ñeá. Taát caû phaùp höõu vi vaéng laëng xa lìa goïi laø dieät; 
do tòch tónh, chöù chaúng phaûi ñeá thöù ba, vì Dieät; vì chöùng ñaéc Dieät naøy, 
neân ñoái vôùi phaïm haïnh maø Theá toân tu haønh thì thanh tònh, ñaáy laø Dieät 
Thaùnh ñeá. Taát caû phaùp thieän ñeàu laø ñaïo, coù khaû naêng xa lìa, chöù chaúng 
phaûi vì ñeá thöù tö, neân laø Ñaïo. Vì tu taäp ñaïo naøy, neân ñoái vôùi phaïm haïnh 
thanh tònh maø Theá Toân ñaõ tu thì ñaáy laø Ñaïo Thaùnh ñeá. Laïi noùi, chaáp 
vaøo töôùng laø phieàn naõo. Phieàn naõo vaø nghieäp maø phieàn naõo khôûi, goïi 
laø Taäp. Neáu nhaân ñaây maø coù höõu, thì goïi laø Taäp thaùnh ñeá. Höõu, sanh ra 
goïi laø Khoå thaùnh ñeá. Nhö ñaây laø töø ñeá thöù hai sanh ra ñeá thöù nhaát. Neáu 
taâm töø boû chaáp laáy töôùng, thì ñaït ñöôïc caûnh giôùi voâ töôùng, do nhaân naøy 
neân phieàn naõo vaø nghieäp maø phieàn naõo daáy khôûi bò ñoaïn. Do söï ñoaïn 
naøy neân khoâng coù nhaân duyeân trôû laïi, Höõu khoâng sanh nöõa. Höõu naøy 
khoâng sanh nöõa, goïi laø Dieät Thaùnh ñeá. Phaùp naøy coù theå khieán taâm boû, 
lìa chaáp töôùng, chöùng caûnh giôùi voâ töôùng. Nhöõng chaùnh kieán naøy goïi laø 
Dieät, Ñaïo Thaùnh ñeá. Nhö chaáp töôùng, coøn hình aûnh khaùc töông tôï ñaïo, 
voïng töôûng phaân bieät v.v… cuõng nhö vaäy. Trong luaän Phaân bieät laïi noùi: 
Ñöùc Phaät khoâng döïa vaøo taát caû khoå, maø laø giaû noùi Khoå ñeá. Neáu nhö vaäy 
thì laøm sao hieån baøy ñöôïc quaû voâ kyù. Vì chaáp giöõ taùnh theå töôùng cuûa aám 
neân giaû noùi Khoå ñeá, giaû noùi phaùp nhaân cuûa Khoå. Vì ñeå xa lìa chuùng, neân 
ñoái vôùi phaïm haïnh thanh tònh, Theá Toân ñaõ tu taäp thì ñaây laø chôn Khoå 
ñeá. Khoâng döïa vaøo heát thaûy nhaân, chæ giaû noùi laø Taäp ñeá, ñeå hieån baøy 
khaû naêng sanh, taùnh theå töôùng cuûa nhaân höõu sau neân; giaû noùi Taäp ñeá, 
giaû noùi phaùp nhaân cuûa Taäp. Vì ñoaïn tröø chuùng, neân ñoái vôùi phaïm haïnh 
thanh tònh maø Theá Toân ñaõ tu thì ñaây laø chôn Taäp ñeá. Khoâng döïa vaøo taát 
caû dieät, chæ giaû noùi dieät ñeá. Vì hieån baøy ñaïo luaân chuyeån ñoaïn tröø Taùnh, 
Theå, Töôùng neân giaû noùi Dieät ñeá; giaû noùi phaùp nhaân cuûa Dieät laø ñeå ñöôïc 
chöùng ñaéc, Dieät neân ñoái vôùi phaïm haïnh thanh tònh maø Theá Toân ñaõ tu 
taäp thì ñaây laø chôn Dieät ñeá. Khoâng döïa vaøo taát caû ñaïo, giaû noùi Ñaïo ñeá. 
Vì hieån baøy taùnh, theå töôùng cuûa ñaïo coù theå ñoaïn tröø söï meâ hoaëc neân giaû 
noùi phaùp nhaân cuûa Ñaïo ñeá. Vì tu taäp, ñaïo naøy neân ñoái vôùi phaïm haïnh 
thanh tònh maø Theá Toân ñaõ tu thì laø chôn Ñaïo ñeá. Trong taïng Luaän, noùi 
toùm löôïc, thì Khoå coù hai loaïi: 

1. Oaùn gheùt gaëp nhau. 
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2. Yeâu thöông xa lìa. 
Hai choã cuûa hai khoå naøy laø thaân vaø taâm. Do aùi ba loaïi neân thaønh ba 
khoå. Taäp ñeá coù ba laø AÙi Kieán vaø Nghieäp; Hai hoaëc AÙi vaø Kieán goïi laø 
Taäp cuûa höõu sau, do ñaáy ñaõ coù nghieäp, töùc laø Taäp thoâ, dieäu. Dieät ñeá 
coù ba: 

1.“Hoaëc” cuûa moät nôi Kieán dieät. 
2.“Hoaëc” cuûa moät nôi Kieán dieät. 
3.“Hoaëc” cuûa moät nôi Höõu dieät. 

Ñaïo ñeá coù ba: 
1. Kieán ñaïo. 
2. Tu ñaïo. 
3. Thaønh thuû ñaïo. 

Ba phaùp naøy töùc ba caên. Laïi noùi, Khoå laø töôùng böùc baùch; Taäp laø töôùng 
sanh; Dieät laø töôùng vaéng laëng; Ñaïo laø khaû naêng laøm lìa töôùng. Laïi noùi: 
Khoå laø coù töôùng; Taäp laø khaû naêng laøm coù töôùng; Dieät laø lìa töôùng; 
Ñaïo laø khaû naêng laøm cho lìa töôùng. 
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